
2026年　　8　月 7  日　(金)
日時

市民公開講座
※どなたでもお気軽にご参加いただけます。

第
１
部

南館Ｃ棟２階

〖　問い合わせ先　〗

一宮市立市民病院　　 ☎０５８６（７１）１９１１
（平日9時から16時）　がん相談支援センター　

地域がん診療連携拠点病院　　

　　【第3回　テーマ】 

　　「 がんと共存するために必要な運動

　　　～理学療法士の目線～　　　　　　　」　　　　　　　　　　　

がん患者さんとご家族で、顔を合わせて、マスクで
座談会をしましょう！

患者サロン会第
２
部

あなたに合った運動で、がんとともに自分らしく過ごすために。

あなたに合った運動の強さを知り、理学療法士と一緒に

体を動かしてみませんか？

【講師】　　

一宮市立市民病院

この会は当院のがん相談支援センターが主催する参加費無料・申し込み不要の会です。

「市民公開講座」と「がん患者さんのおしゃべり会」の二部構成で開催します。

開場　13：15　　

<第1部>　13：30～14：30

<第2部>　14：40～15：30

※最新情報は
ホームページ
でもご案内し
ます。

　　　　　　　　一宮市立市民病院　　　　　　　　B棟11階　講堂　

松葉　建太　

理学療法士  
まつば　　　けんた　　　

2026年度　第3回

直接会場にお越しください。場所

がん患者サロン会・勉強会




