
心臓カテーテル検査　（CAR001）
ステップ名称

 

  

患者状態

知識・教育・理
解

投薬

注射

医師

検査

輸血

手術

看護

食事

栄養指導

リハビリ

文書

カルテ

コメント

指導料・加算

 

 

 

 

処置

指導

指示

対症指示

検体検査

生理検査

放射線

その他

 

 

日常生活ケア

指導・教育

観察

その他

 

 

 

 

医師

看護師

コメディカル

 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

清潔

排泄

その他

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

ステップ名称 検査日

 基準日

  検査前 検査中 検査後

■穿刺部に問題がない
・硬結がない
・腫脹がない
・出血がない

■入院生活について理解できる
・疑問があれば質問することができる

処方

点滴

必要時、点滴開始

尿管（ソケイ穿刺）

循環器内科コール指示

持参薬を継続（糖尿病薬など、一
部中止する場合）

車椅子かベッドで検査室へ移動

病棟内自由

痛み止め貼付

ソケイ穿刺は尿管挿入

朝ご飯は半分（入院中の場合）

入院前に爪切り・髭剃りは済ませ
てください

検査着に着替え

トイレ
必要時、尿管挿入

指輪・コンタクトレンズ・義歯な
ど除去　化粧は不可

クリニカルパス
（入院生活の流れ）説明

観察項目

検査時間について説明

足の動脈を確認（ソケイ穿刺）

入院や手術に関する書類をスタッ
フへ提出

持参薬とお薬手帳をスタッフへ提
出

入院中の方は朝食半分

入院診療計画書

検査承諾書

循環器内科コール指示

持参薬を継続（糖尿病薬など、一
部中止する場合）

心臓カテーテル検査

心臓カテーテル検査

ご家族へ
検査中は家族待合室で待機してく
ださい

点滴指示

点滴終了後、抜針

ソケイ穿刺は医師が圧迫解除

循環器内科コール指示

持参薬を継続（糖尿病薬など、一
部中止する場合）

適宜検温あり

車椅子かベッドで帰室

病棟内自由
（ソケイ穿刺は圧迫解除後）

治療部位の圧迫止血

点滴終了

水分・食事可

口腔ケア（ソケイ穿刺）

トイレ
ソケイ穿刺はベッド上

退院指導　必要時、ご家族も来院
してください

観察項目

水分・食事可

医師から検査後の説明があります

入院証明書の依頼は、退院後外来
へ提出



心臓カテーテル検査　（CAR001）
ステップ名称

 

  

患者状態

知識・教育・理
解

投薬

注射

医師

検査

輸血

手術

看護

食事

栄養指導

リハビリ

文書

カルテ

コメント

指導料・加算

 

 

 

 

処置

指導

指示

対症指示

検体検査

生理検査

放射線

その他

 

 

日常生活ケア

指導・教育

観察

その他

 

 

 

 

医師

看護師

コメディカル

 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

清潔

排泄

その他

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

ステップ名称 退院日

 1日後

  

■穿刺部に問題がない
・硬結がない
・腫脹がない
・出血がない

■日常生活の注意点について理解できる
・退院後の日常生活のわからないことを
聞くことができる

尿管があれば午前中に抜去

循環器内科コール指示

持参薬を継続（糖尿病薬など、一
部中止する場合）

適宜検温あり

病棟内自由
（ソケイ穿刺は圧迫解除後）

退院当日はシャワー浴
翌日から入浴　検査部位のシール
はシャワー時はがしてください

トイレ
尿管があれば抜去

退院指導　必要時、ご家族も来院
してください

クリニカルパス説明

観察項目

退院療養計画書

会計は退院当日
休日退院は後日郵送

胸部症状や穿刺部の異常で外来受
診する際は、事前に電話連絡をし
てください


