
円錐切除術　（GYN001）
ステップ名称

 

  

患者状態

知識・教育・理
解

投薬

注射

医師

検査

輸血

手術

看護

食事

栄養指導

リハビリ

文書

カルテ

コメント

指導料・加算

 

 

 

 

処置

指導

指示

対症指示

検体検査

生理検査

放射線

その他

 

 

日常生活ケア

指導・教育

観察

その他

 

 

 

 

医師

看護師

コメディカル

 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

清潔

排泄

その他

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

ステップ名称 手術 手術後1日目

 基準日 1日後

  手術前 手術中 手術後

■身体的準備ができている
・体温【適正値：≦38.0℃】
・抗血小板剤・抗凝固剤が予定通り中止されている
・禁煙ができている
■疼痛のコントロールができている
・鎮痛処置により疼痛を緩和することができる
■手術について理解できる
・説明内容に疑問・不信感の表出がない
・入院経過を言える

手術前に血圧などの測定がありま
す

身長・体重測定をします

弾性ストッキングを着用していた
だきます

自宅で入浴してきてください

手術着に着替えていただきます

トイレを使用できます

クリニカルパス（入院生活の流れ
）について説明します

指輪などの装飾品・コンタクトレンズ
・義歯などをはずしていただきます

化粧を落とし、マニキュアを除去して
きてください

手術時間につき説明します

手術承諾書等は入院時に提出してくだ
さい
常用薬、休薬を確認します

入院時より医師の指示があるまで
絶飲食です

入院療養計画書をお渡しします

生理用ナプキンとショーツを準備して
ください

手術室で尿を出すための管が入り
ます

手術があります

ご家族に、手術終了まで待機する
場所をご案内します

絶食

点滴があります

術後はこまめに血圧などを測定し
ます

必要に応じて鼻から酸素をします

ベット上安静です
手術２時間後から徐々に頭を上げ
ることができます
帰室後２時間後から飲水、食事が
できます
食事の提供はありませんので、軽
食を準備してください
中止薬以外の薬は水分開始ととも
に内服していただきます

点滴終了後針を抜きます

看護師介助で歯磨きができます

手術後、医師よりご家族に説明が
あります

手術後はベット上で寝返りや足の
運動をしましょう

術後、医師の指示で軽食が可能に
なります

■疼痛のコントロールができている
・鎮痛処置により疼痛を緩和すること
ができる

   

■日常生活の注意点について理解でき
る
・退院後の日常生活のわからないこと
を聞くことができる

医師の退院診察があります

血圧などの測定があります

歩行できれば病棟内自由です

ベット上安静です
手術２時間後から徐々に頭を上げ
ることができます
歩行できたら尿を出すための管を
抜きます

歩行できれば弾性ストッキングを脱ぎ
ます

トイレを使用できます

歩行を介助します

朝から常食です

退院療養計画書などの書類をお渡
しします


