
R-CHOP療法〈初回導入用　２１日間）　（HEM005）
ステップ名称

 

  

患者状態

知識・教育・理
解

投薬

注射

医師

検査

輸血

手術

看護

 

 

 

 

処置

指導

指示

対症指示

検体検査

生理検査

放射線

その他

 

 

日常生活ケア

指導・教育

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

清潔

排泄

その他

  

ステップ名称 入院1日目 入院2日目 入院3日目 入院4日目 入院5日目 入院6日目 入院７日目

 1日目 2日目 3日目 4日目 5日目 6日目 7日目

  化学療法前日 day1 day2 day3 day4 day5 day6

   

■治療について理解できる
・治療に対する不安の訴えがない
・説明内容に疑問の表出がない

   

【バイタルサイン-2検】

身長・体重測定
体重は、入院中に着ている服装に
着替えてから測定します

入浴は15時までです。
入院する時間によっては自宅で済
ませてきていただいた方が良い場
合もあります。

自分の排泄習慣を知っておきまし
ょう。
治療後便秘になりやすいので治療
前に排便があるといいです。
便秘になりやすい方にはお薬で調
節します。

クリニカルパス（入院生活の流れ
）について説明します。
医師から説明があります。
看護師からも治療時の注意などの
説明があります。
薬剤師から薬の説明があります。

   

■治療について理解できる
・化学療法中のチューブ類・ポンプの取
り扱いを言える

■有害事象について理解できる
・有害事象出現時に報告できる

アセトアミノフェン錠
レスタミン

メイン点滴

心電図モニター

パルスオキシメーター

血圧測定

静脈留置カテーテル

【バイタルサイン-4検】

リツキサン投与30分前に内服しま
す。
アセトアミノフェン2錠　レスタ
ミン3錠）
７時に体重測定します
体重は、入院中に着ている服装に
着替えてから測定します
【バイタルサイン-4検】

リツキシマブ投与当日の発熱は

リツキシマブ投与時のバイタルサイン
チェック

「計測：体重」

歩行（棟内）

歩行介助

点滴前にシャワー浴ができます。
また全身清拭を希望される方には
タオルをお渡しします。
うがい手洗いをきちんと行い清潔
に心がけましょう。
自分の排泄習慣を知っておきまし
ょう。
治療後便秘になりやすいので治療
前に排便があるといいです。
便秘になりやすい方にはお薬で調
節します。
腕からの抗がん剤投与されている
場合
点滴中はなるべくお部屋で安静で
お過ごしください。
トイレなど移動時、点滴が漏れる
危険があるので点滴を一時停止す
るのでナースコールでおしらせく
ださい。点滴中の下膳は看護師で
おこないます。

クリニカルパス（入院生活の流れ
）について説明します。
医師から説明があります。
看護師からも治療時の注意などの
説明があります。
薬剤師から薬の説明があります。

■カテーテル管理に問題がない
・注射部位の疼痛・腫脹・かゆみ・紅斑
がない
■治療について理解できる
・化学療法中のチューブ類の取り扱いを
言える
・服薬ができる
■有害事象について理解できる
・有害事象出現時に報告できる

プレドニン

CHOP

メイン点滴

心電図モニター

パルスオキシメーター

静脈留置カテーテル

【バイタルサイン-4検】

７時に体重測定します
体重は、入院中に着ている服装に
着替えてから測定します

【バイタルサイン-4検】

「計測：体重」

歩行（棟内）

身体拭きを行います

自分の排泄習慣を知っておきまし
ょう。
治療後便秘になりやすいので治療
前に排便があるといいです。
便秘になりやすい方にはお薬で調
節します。
腕からの抗がん剤投与されている
場合
点滴中はなるべくお部屋で安静で
お過ごしください。
トイレなど移動時、点滴が漏れる
危険があるので点滴を一時停止す
るのでナースコールでおしらせく
ださい。点滴中の下膳は看護師で
おこないます。

クリニカルパス（入院生活の流れ
）について説明します。
医師から説明があります。
看護師からも治療時の注意などの
説明があります。
薬剤師から薬の説明があります。
プレドニンを２～６日目まで内服
します

■全身倦怠感がない
・治療前より疲労が増すが日常生活には
変化がない
■治療について理解できる
・化学療法中のチューブ類の取り扱いを
言える
・合併症の予防方法を言える
■有害事象について理解できる
・有害事象出現時に報告できる

【バイタルサイン-4検】

７時に体重測定します
体重は、入院中に着ている服装に
着替えてから測定します

状況に応じて清拭　入浴　シャワ
ー浴になります

自分の排泄習慣を知っておきまし
ょう。
治療後便秘になりやすいので治療
前に排便があるといいです。
便秘になりやすい方にはお薬で調
節します。

クリニカルパス（入院生活の流れ
）について説明します。
医師から説明があります。
看護師からも治療時の注意などの
説明があります。
薬剤師から薬の説明があります。
プレドニンを２～６日目まで内服
します

■全身倦怠感がない
・治療前より疲労が増すが日常生活には
変化がない
■治療について理解できる
・合併症の予防方法を言える

■有害事象について理解できる
・有害事象出現時に報告できる

【バイタルサイン-4検】

７時に体重測定します
体重は、入院中に着ている服装に
着替えてから測定します

状況に応じて清拭　入浴　シャワ
ー浴になります

自分の排泄習慣を知っておきまし
ょう。
治療後便秘になりやすいので治療
前に排便があるといいです。
便秘になりやすい方にはお薬で調
節します。

クリニカルパス（入院生活の流れ
）について説明します。
医師から説明があります。
看護師からも治療時の注意などの
説明があります。
薬剤師から薬の説明があります。
プレドニンを２～６日目まで内服
します

■全身倦怠感がない
・治療前より疲労が増すが日常生活には
変化がない
■治療について理解できる
・合併症の予防方法を言える

■有害事象について理解できる
・有害事象出現時に報告できる

【バイタルサイン-4検】

７時に体重測定します
体重は、入院中に着ている服装に
着替えてから測定します

状況に応じて清拭　入浴　シャワ
ー浴になります

自分の排泄習慣を知っておきまし
ょう。
治療後便秘になりやすいので治療
前に排便があるといいです。
便秘になりやすい方にはお薬で調
節します。

クリニカルパス（入院生活の流れ
）について説明します。
医師から説明があります。
看護師からも治療時の注意などの
説明があります。
薬剤師から薬の説明があります。
プレドニンを２～６日目まで内服
します

   

■治療について理解できる
・合併症の予防方法を言える

■有害事象について理解できる
・有害事象出現時に報告できる

【バイタルサイン-4検】

７時に体重測定します
体重は、入院中に着ている服装に
着替えてから測定します

状況に応じて清拭　入浴　シャワ
ー浴になります

自分の排泄習慣を知っておきまし
ょう。
治療後便秘になりやすいので治療
前に排便があるといいです。
便秘になりやすい方にはお薬で調
節します。

クリニカルパス（入院生活の流れ
）について説明します。
医師から説明があります。
看護師からも治療時の注意などの
説明があります。
薬剤師から薬の説明があります。
プレドニンを２～６日目まで内服
します



R-CHOP療法〈初回導入用　２１日間）　（HEM005）
ステップ名称

 

  

看護

食事

栄養指導

リハビリ

文書

カルテ

コメント

指導料・加算

指導・教育

観察

その他

 

 

 

 

医師

看護師

コメディカル

 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

ステップ名称 入院1日目 入院2日目 入院3日目 入院4日目 入院5日目 入院6日目 入院７日目

 1日目 2日目 3日目 4日目 5日目 6日目 7日目

  化学療法前日 day1 day2 day3 day4 day5 day6

治療について不安なことがあれば
遠慮なくお申し出ください。

生もの禁止食となります
水分はなるべく多くとるように心
がけてください。
差し入れなど生ものや古くなった
ものは食べないでください。
点滴中は看護師が下膳を行います
。

入院療養計画書
化学療法承諾書

常用薬確認

かかりつけ医の確認

治療について不安なことがあれば
遠慮なくお申し出ください。

悪寒戦慄
悪心
倦怠感
呼吸困難
食欲
頭痛
掻痒感
不定形発疹
発赤〔刺入部周囲
腫脹〔ライン刺入部〕

感染予防するための行動
病室外・面会時などマスク着用す
る
イソジンでのうがい　
食事前はガラガラと喉の奥までう
がいをする
食事後は歯磨き・ブクブクと口の
中を清潔にする
食事の前に手洗いを行い、清潔に
心がける
排泄後はウォシュレットを使用す
る

治療について不安なことがあれば
遠慮なくお申し出ください。

悪寒戦慄
悪心
倦怠感
呼吸困難
食欲
頭痛
掻痒感
不定形発疹
発赤〔刺入部周囲
腫脹〔ライン刺入部〕
末梢神経症状　しびれの観察

感染予防するための行動
病室外・面会時などマスク着用す
る
イソジンでのうがい　
食事前はガラガラと喉の奥までう
がいをする
食事後は歯磨き・ブクブクと口の
中を清潔にする
食事の前に手洗いを行い、清潔に
心がける
排泄後はウォシュレットを使用す
る

治療について不安なことがあれば
遠慮なくお申し出ください。

悪寒戦慄
悪心
倦怠感
呼吸困難
食欲
頭痛
掻痒感
不定形発疹
発赤〔刺入部周囲
腫脹〔ライン刺入部〕
末梢神経症状　しびれの観察

感染予防するための行動
病室外・面会時などマスク着用す
る
イソジンでのうがい　
食事前はガラガラと喉の奥までう
がいをする
食事後は歯磨き・ブクブクと口の
中を清潔にする
食事の前に手洗いを行い、清潔に
心がける
排泄後はウォシュレットを使用す
る

治療について不安なことがあれば
遠慮なくお申し出ください。

悪寒戦慄
悪心
倦怠感
呼吸困難
食欲
頭痛
掻痒感
不定形発疹
発赤〔刺入部周囲
腫脹〔ライン刺入部〕
末梢神経症状　しびれの観察

感染予防するための行動
病室外・面会時などマスク着用す
る
イソジンでのうがい　
食事前はガラガラと喉の奥までう
がいをする
食事後は歯磨き・ブクブクと口の
中を清潔にする
食事の前に手洗いを行い、清潔に
心がける
排泄後はウォシュレットを使用す
る

治療について不安なことがあれば
遠慮なくお申し出ください。

悪寒戦慄
悪心
倦怠感
呼吸困難
食欲
頭痛
掻痒感
不定形発疹
発赤〔刺入部周囲
腫脹〔ライン刺入部〕
末梢神経症状　しびれの観察

感染予防するための行動
病室外・面会時などマスク着用す
る
イソジンでのうがい　
食事前はガラガラと喉の奥までう
がいをする
食事後は歯磨き・ブクブクと口の
中を清潔にする
食事の前に手洗いを行い、清潔に
心がける
排泄後はウォシュレットを使用す
る

パス説明
空気清浄機使用中は病棟のみ可
病室外へ出るときはマスク着用を
外出希望時医師の許可が必要
感染しやすい時期なのでできるだ
け安静を保ちましょう
治療について不安なことがあれば
遠慮なくお申し出ください。

悪寒戦慄
悪心
倦怠感
呼吸困難
食欲
頭痛
掻痒感
不定形発疹
発赤〔刺入部周囲
腫脹〔ライン刺入部〕
末梢神経症状　しびれの観察

感染予防するための行動
病室外・面会時などマスク着用す
る
イソジンでのうがい　
食事前はガラガラと喉の奥までう
がいをする
食事後は歯磨き・ブクブクと口の
中を清潔にする
食事の前に手洗いを行い、清潔に
心がける
排泄後はウォシュレットを使用す
る



R-CHOP療法〈初回導入用　２１日間）　（HEM005）
ステップ名称

 

  

患者状態

知識・教育・理
解

投薬

注射

医師

検査

輸血

手術

看護

 

 

 

 

処置

指導

指示

対症指示

検体検査

生理検査

放射線

その他

 

 

日常生活ケア

指導・教育

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

清潔

排泄

その他

  

ステップ名称 入院８日目 入院９日目 入院１0日目 入院１1日目 入院12日目 入院13日目 入院14日目

 8日目 9日目 10日目 11日目 12日目 13日目 14日目

  day7 day8 day9 day10 day11 day12 day13

   

■治療について理解できる
・合併症の予防方法を言える

   

【バイタルサイン-4検】

７時に体重測定します
体重は、入院中に着ている服装に
着替えてから測定します

状況に応じて清拭　入浴　シャワ
ー浴になります

自分の排泄習慣を知っておきまし
ょう。
治療後便秘になりやすいので治療
前に排便があるといいです。
便秘になりやすい方にはお薬で調
節します。

クリニカルパス（入院生活の流れ
）について説明します。
医師から説明があります。
看護師からも治療時の注意などの
説明があります。
薬剤師から薬の説明があります。

   

■日常生活の注意点について理解できる
・感染予防の必要性を言える

   

【バイタルサイン-4検】

７時に体重測定します
体重は、入院中に着ている服装に
着替えてから測定します

状況に応じて清拭　入浴　シャワ
ー浴になります

自分の排泄習慣を知っておきまし
ょう。
治療後便秘になりやすいので治療
前に排便があるといいです。
便秘になりやすい方にはお薬で調
節します。

クリニカルパス（入院生活の流れ
）について説明します。
医師から説明があります。
看護師からも治療時の注意などの
説明があります。
薬剤師から薬の説明があります。

   

■日常生活の注意点について理解できる
・感染予防の必要性を言える

   

【バイタルサイン-4検】

７時に体重測定します
体重は、入院中に着ている服装に
着替えてから測定します

状況に応じて清拭　入浴　シャワ
ー浴になります

自分の排泄習慣を知っておきまし
ょう。
治療後便秘になりやすいので治療
前に排便があるといいです。
便秘になりやすい方にはお薬で調
節します。

クリニカルパス（入院生活の流れ
）について説明します。
医師から説明があります。
看護師からも治療時の注意などの
説明があります。
薬剤師から薬の説明があります。

   

■日常生活の注意点について理解できる
・感染予防の必要性を言える

   

【バイタルサイン-4検】

７時に体重測定します
体重は、入院中に着ている服装に
着替えてから測定します

状況に応じて清拭　入浴　シャワ
ー浴になります

自分の排泄習慣を知っておきまし
ょう。
治療後便秘になりやすいので治療
前に排便があるといいです。
便秘になりやすい方にはお薬で調
節します。

クリニカルパス（入院生活の流れ
）について説明します。
医師から説明があります。
看護師からも治療時の注意などの
説明があります。
薬剤師から薬の説明があります。

   

■日常生活の注意点について理解できる
・感染予防の必要性を言える

   

【バイタルサイン-4検】

７時に体重測定します
体重は、入院中に着ている服装に
着替えてから測定します

状況に応じて清拭　入浴　シャワ
ー浴になります

自分の排泄習慣を知っておきまし
ょう。
治療後便秘になりやすいので治療
前に排便があるといいです。
便秘になりやすい方にはお薬で調
節します。

クリニカルパス（入院生活の流れ
）について説明します。
医師から説明があります。
看護師からも治療時の注意などの
説明があります。
薬剤師から薬の説明があります。

   

■日常生活の注意点について理解できる
・感染予防の必要性を言える

   

【バイタルサイン-4検】

７時に体重測定します
体重は、入院中に着ている服装に
着替えてから測定します

状況に応じて清拭　入浴　シャワ
ー浴になります

自分の排泄習慣を知っておきまし
ょう。
治療後便秘になりやすいので治療
前に排便があるといいです。
便秘になりやすい方にはお薬で調
節します。

クリニカルパス（入院生活の流れ
）について説明します。
医師から説明があります。
看護師からも治療時の注意などの
説明があります。
薬剤師から薬の説明があります。

   

■日常生活の注意点について理解できる
・感染予防の必要性を言える

   

【バイタルサイン-4検】

７時に体重測定します
体重は、入院中に着ている服装に
着替えてから測定します

状況に応じて清拭　入浴　シャワ
ー浴になります

自分の排泄習慣を知っておきまし
ょう。
治療後便秘になりやすいので治療
前に排便があるといいです。
便秘になりやすい方にはお薬で調
節します。

クリニカルパス（入院生活の流れ
）について説明します。
医師から説明があります。
看護師からも治療時の注意などの
説明があります。
薬剤師から薬の説明があります。



R-CHOP療法〈初回導入用　２１日間）　（HEM005）
ステップ名称

 

  

看護

食事

栄養指導

リハビリ

文書

カルテ

コメント

指導料・加算

指導・教育

観察

その他

 

 

 

 

医師

看護師

コメディカル

 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

ステップ名称 入院８日目 入院９日目 入院１0日目 入院１1日目 入院12日目 入院13日目 入院14日目

 8日目 9日目 10日目 11日目 12日目 13日目 14日目

  day7 day8 day9 day10 day11 day12 day13

治療について不安なことがあれば
遠慮なくお申し出ください。

悪寒戦慄
悪心
倦怠感
呼吸困難
食欲
頭痛
掻痒感
不定形発疹
発赤〔刺入部周囲
腫脹〔ライン刺入部〕
末梢神経症状　しびれの観察

感染兆候に注意する。

感染予防するための行動
病室外・面会時などマスク着用す
る
イソジンでのうがい　
食事前はガラガラと喉の奥までう
がいをする
食事後は歯磨き・ブクブクと口の
中を清潔にする
食事の前に手洗いを行い、清潔に
心がける
排泄後はウォシュレットを使用す
る

治療について不安なことがあれば
遠慮なくお申し出ください。

悪寒戦慄
悪心
倦怠感
呼吸困難
食欲
頭痛
掻痒感
不定形発疹
発赤〔刺入部周囲
腫脹〔ライン刺入部〕
末梢神経症状　しびれの観察

感染予防するための行動
病室外・面会時などマスク着用す
る
イソジンでのうがい　
食事前はガラガラと喉の奥までう
がいをする
食事後は歯磨き・ブクブクと口の
中を清潔にする
食事の前に手洗いを行い、清潔に
心がける
排泄後はウォシュレットを使用す
る

治療について不安なことがあれば
遠慮なくお申し出ください。

悪寒戦慄
悪心
倦怠感
呼吸困難
食欲
頭痛
掻痒感
不定形発疹
発赤〔刺入部周囲
腫脹〔ライン刺入部〕
末梢神経症状　しびれの観察

感染予防するための行動
病室外・面会時などマスク着用す
る
イソジンでのうがい　
食事前はガラガラと喉の奥までう
がいをする
食事後は歯磨き・ブクブクと口の
中を清潔にする
食事の前に手洗いを行い、清潔に
心がける
排泄後はウォシュレットを使用す
る

治療について不安なことがあれば
遠慮なくお申し出ください。

悪寒戦慄
悪心
倦怠感
呼吸困難
食欲
頭痛
掻痒感
不定形発疹
発赤〔刺入部周囲
腫脹〔ライン刺入部〕
末梢神経症状　しびれの観察

感染予防するための行動
病室外・面会時などマスク着用す
る
イソジンでのうがい　
食事前はガラガラと喉の奥までう
がいをする
食事後は歯磨き・ブクブクと口の
中を清潔にする
食事の前に手洗いを行い、清潔に
心がける
排泄後はウォシュレットを使用す
る

治療について不安なことがあれば
遠慮なくお申し出ください。

悪寒戦慄
悪心
倦怠感
呼吸困難
食欲
頭痛
掻痒感
不定形発疹
発赤〔刺入部周囲
腫脹〔ライン刺入部〕
末梢神経症状　しびれの観察

感染予防するための行動
病室外・面会時などマスク着用す
る
イソジンでのうがい　
食事前はガラガラと喉の奥までう
がいをする
食事後は歯磨き・ブクブクと口の
中を清潔にする
食事の前に手洗いを行い、清潔に
心がける
排泄後はウォシュレットを使用す
る

治療について不安なことがあれば
遠慮なくお申し出ください。

悪寒戦慄
悪心
倦怠感
呼吸困難
食欲
頭痛
掻痒感
不定形発疹
発赤〔刺入部周囲
腫脹〔ライン刺入部〕
末梢神経症状　しびれの観察

感染予防するための行動
病室外・面会時などマスク着用す
る
イソジンでのうがい　
食事前はガラガラと喉の奥までう
がいをする
食事後は歯磨き・ブクブクと口の
中を清潔にする
食事の前に手洗いを行い、清潔に
心がける
排泄後はウォシュレットを使用す
る

治療について不安なことがあれば
遠慮なくお申し出ください。

悪寒戦慄
悪心
倦怠感
呼吸困難
食欲
頭痛
掻痒感
不定形発疹
発赤〔刺入部周囲
腫脹〔ライン刺入部〕
末梢神経症状　しびれの観察

感染予防するための行動
病室外・面会時などマスク着用す
る
イソジンでのうがい　
食事前はガラガラと喉の奥までう
がいをする
食事後は歯磨き・ブクブクと口の
中を清潔にする
食事の前に手洗いを行い、清潔に
心がける
排泄後はウォシュレットを使用す
る



R-CHOP療法〈初回導入用　２１日間）　（HEM005）
ステップ名称

 

  

患者状態

知識・教育・理
解

投薬

注射

医師

検査

輸血

手術

看護

 

 

 

 

処置

指導

指示

対症指示

検体検査

生理検査

放射線

その他

 

 

日常生活ケア

指導・教育

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

清潔

排泄

その他

  

ステップ名称 入院15日目 入院16日目 入院17日目 入院18日目 入院19日目 入院20日目 入院21日目

 15日目 16日目 17日目 18日目 19日目 20日目 21日目

  day14 day15 day16 day17 day18 day19 day20

   

■日常生活の注意点について理解できる
・感染予防の必要性を言える

   

【バイタルサイン-4検】

７時に体重測定します
体重は、入院中に着ている服装に
着替えてから測定します

状況に応じて清拭　入浴　シャワ
ー浴になります

自分の排泄習慣を知っておきまし
ょう。
治療後便秘になりやすいので治療
前に排便があるといいです。
便秘になりやすい方にはお薬で調
節します。

クリニカルパス（入院生活の流れ
）について説明します。
医師から説明があります。
看護師からも治療時の注意などの
説明があります。
薬剤師から薬の説明があります。

   

■日常生活の注意点について理解できる
・感染予防の必要性を言える

   

【バイタルサイン-4検】

７時に体重測定します
体重は、入院中に着ている服装に
着替えてから測定します

状況に応じて清拭　入浴　シャワ
ー浴になります

自分の排泄習慣を知っておきまし
ょう。
治療後便秘になりやすいので治療
前に排便があるといいです。
便秘になりやすい方にはお薬で調
節します。

クリニカルパス（入院生活の流れ
）について説明します。
医師から説明があります。
看護師からも治療時の注意などの
説明があります。
薬剤師から薬の説明があります。

   

■日常生活の注意点について理解できる
・感染予防の必要性を言える

   

【バイタルサイン-4検】

７時に体重測定します
体重は、入院中に着ている服装に
着替えてから測定します

状況に応じて清拭　入浴　シャワ
ー浴になります

自分の排泄習慣を知っておきまし
ょう。
治療後便秘になりやすいので治療
前に排便があるといいです。
便秘になりやすい方にはお薬で調
節します。

クリニカルパス（入院生活の流れ
）について説明します。
医師から説明があります。
看護師からも治療時の注意などの
説明があります。
薬剤師から薬の説明があります。

   

■日常生活の注意点について理解できる
・感染予防の必要性を言える

   

【バイタルサイン-4検】

７時に体重測定します
体重は、入院中に着ている服装に
着替えてから測定します

状況に応じて清拭　入浴　シャワ
ー浴になります

自分の排泄習慣を知っておきまし
ょう。
治療後便秘になりやすいので治療
前に排便があるといいです。
便秘になりやすい方にはお薬で調
節します。

クリニカルパス（入院生活の流れ
）について説明します。
医師から説明があります。
看護師からも治療時の注意などの
説明があります。
薬剤師から薬の説明があります。

   

■日常生活の注意点について理解できる
・感染予防の必要性を言える

   

【バイタルサイン-4検】

７時に体重測定します
体重は、入院中に着ている服装に
着替えてから測定します

状況に応じて清拭　入浴　シャワ
ー浴になります

自分の排泄習慣を知っておきまし
ょう。
治療後便秘になりやすいので治療
前に排便があるといいです。
便秘になりやすい方にはお薬で調
節します。

クリニカルパス（入院生活の流れ
）について説明します。
医師から説明があります。
看護師からも治療時の注意などの
説明があります。
薬剤師から薬の説明があります。

   

■日常生活の注意点について理解できる
・感染予防の必要性を言える

   

【バイタルサイン-4検】

７時に体重測定します
体重は、入院中に着ている服装に
着替えてから測定します

状況に応じて清拭　入浴　シャワ
ー浴になります

自分の排泄習慣を知っておきまし
ょう。
治療後便秘になりやすいので治療
前に排便があるといいです。
便秘になりやすい方にはお薬で調
節します。

クリニカルパス（入院生活の流れ
）について説明します。
医師から説明があります。
看護師からも治療時の注意などの
説明があります。
薬剤師から薬の説明があります。

   

■治療について理解できる
・合併症の予防方法を言える
・退院指導内容を言える

■日常生活の注意点について理解できる
・退院後の生活に対する不安の訴えがな
い
・感染予防の必要性を言える

【バイタルサイン-4検】

７時に体重測定します
体重は、入院中に着ている服装に
着替えてから測定します

状況に応じて清拭　入浴　シャワ
ー浴になります

自分の排泄習慣を知っておきまし
ょう。
治療後便秘になりやすいので治療
前に排便があるといいです。
便秘になりやすい方にはお薬で調
節します。

クリニカルパス（入院生活の流れ
）について説明します。
医師から説明があります。
看護師からも治療時の注意などの
説明があります。
薬剤師から薬の説明があります。
パス説明



R-CHOP療法〈初回導入用　２１日間）　（HEM005）
ステップ名称

 

  

看護

食事

栄養指導

リハビリ

文書

カルテ

コメント

指導料・加算

指導・教育

観察

その他

 

 

 

 

医師

看護師

コメディカル

 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

ステップ名称 入院15日目 入院16日目 入院17日目 入院18日目 入院19日目 入院20日目 入院21日目

 15日目 16日目 17日目 18日目 19日目 20日目 21日目

  day14 day15 day16 day17 day18 day19 day20

治療について不安なことがあれば
遠慮なくお申し出ください。

悪寒戦慄
悪心
倦怠感
呼吸困難
食欲
頭痛
掻痒感
不定形発疹
発赤〔刺入部周囲
腫脹〔ライン刺入部〕
末梢神経症状　しびれの観察

感染予防するための行動
病室外・面会時などマスク着用す
る
イソジンでのうがい　
食事前はガラガラと喉の奥までう
がいをする
食事後は歯磨き・ブクブクと口の
中を清潔にする
食事の前に手洗いを行い、清潔に
心がける
排泄後はウォシュレットを使用す
る

治療について不安なことがあれば
遠慮なくお申し出ください。

悪寒戦慄
悪心
倦怠感
呼吸困難
食欲
頭痛
掻痒感
不定形発疹
発赤〔刺入部周囲
腫脹〔ライン刺入部〕
末梢神経症状　しびれの観察

感染予防するための行動
病室外・面会時などマスク着用す
る
イソジンでのうがい　
食事前はガラガラと喉の奥までう
がいをする
食事後は歯磨き・ブクブクと口の
中を清潔にする
食事の前に手洗いを行い、清潔に
心がける
排泄後はウォシュレットを使用す
る

治療について不安なことがあれば
遠慮なくお申し出ください。

悪寒戦慄
悪心
倦怠感
呼吸困難
食欲
頭痛
掻痒感
不定形発疹
発赤〔刺入部周囲
腫脹〔ライン刺入部〕
末梢神経症状　しびれの観察

感染予防するための行動
病室外・面会時などマスク着用す
る
イソジンでのうがい　
食事前はガラガラと喉の奥までう
がいをする
食事後は歯磨き・ブクブクと口の
中を清潔にする
食事の前に手洗いを行い、清潔に
心がける
排泄後はウォシュレットを使用す
る

治療について不安なことがあれば
遠慮なくお申し出ください。

悪寒戦慄
悪心
倦怠感
呼吸困難
食欲
頭痛
掻痒感
不定形発疹
発赤〔刺入部周囲
腫脹〔ライン刺入部〕
末梢神経症状　しびれの観察

感染予防するための行動
病室外・面会時などマスク着用す
る
イソジンでのうがい　
食事前はガラガラと喉の奥までう
がいをする
食事後は歯磨き・ブクブクと口の
中を清潔にする
食事の前に手洗いを行い、清潔に
心がける
排泄後はウォシュレットを使用す
る

治療について不安なことがあれば
遠慮なくお申し出ください。

悪寒戦慄
悪心
倦怠感
呼吸困難
食欲
頭痛
掻痒感
不定形発疹
発赤〔刺入部周囲
腫脹〔ライン刺入部〕
末梢神経症状　しびれの観察

感染予防するための行動
病室外・面会時などマスク着用す
る
イソジンでのうがい　
食事前はガラガラと喉の奥までう
がいをする
食事後は歯磨き・ブクブクと口の
中を清潔にする
食事の前に手洗いを行い、清潔に
心がける
排泄後はウォシュレットを使用す
る

治療について不安なことがあれば
遠慮なくお申し出ください。

悪寒戦慄
悪心
倦怠感
呼吸困難
食欲
頭痛
掻痒感
不定形発疹
発赤〔刺入部周囲
腫脹〔ライン刺入部〕
末梢神経症状　しびれの観察

感染予防するための行動
病室外・面会時などマスク着用す
る
イソジンでのうがい　
食事前はガラガラと喉の奥までう
がいをする
食事後は歯磨き・ブクブクと口の
中を清潔にする
食事の前に手洗いを行い、清潔に
心がける
排泄後はウォシュレットを使用す
る

治療について不安なことがあれば
遠慮なくお申し出ください。

悪寒戦慄
悪心
倦怠感
呼吸困難
食欲
頭痛
掻痒感
不定形発疹
発赤〔刺入部周囲
腫脹〔ライン刺入部〕
末梢神経症状　しびれの観察

感染予防するための行動
病室外・面会時などマスク着用す
る
イソジンでのうがい　
食事前はガラガラと喉の奥までう
がいをする
食事後は歯磨き・ブクブクと口の
中を清潔にする
食事の前に手洗いを行い、清潔に
心がける
排泄後はウォシュレットを使用す
る

退院療養計画書


