
入院当日
入院2日目以降～

　　　　　　　光線療法中止まで
光線療法中止翌日～退院日

検査
・黄疸の検査（採血） ・黄疸の検査（採血） ・黄疸の検査（採血）

治療
処置

・保育器の中で光を当てる治療を
　します
・その際に、光から目を保護する
　アイマスクを使います。

・検査の結果で光を当てる治療
　の継続・中止を決めます。

・検査の結果、問題がなければ
　退院です。

栄養
ミルク
母乳

・１回量=（日齢+１）×10ｍｌ
　　　　　８回／日

・１回量=（日齢+１）×10ｍｌ
　　　　　８回／日

・１回量=（日齢+１）×10ｍｌ
　　　　　８回／日

診察 ・毎日あります ・毎日あります ・毎日あります

説明

・治療計画書に沿って医師から
　説明があります。

・その後、看護師から保険の手続
き、病棟についての説明がありま
す。

・ご家族のご希望により、医師よ
り病状説明させていただきます。

・退院前に医師より説明がありま
す。

・看護師より退院に向けての説
明があります。

清潔
・清拭します。 ・沐浴します

看護

・ミルクの飲み具合や肌の色に注
意し、全身の観察をしっかり行い
ます。

・１日に６回検温します。

スキン
シップ

・保育器の中の赤ちゃんに触れる
ことができます。

・赤ちゃん用のベッドに移った
後、授乳練習を行います。

退院時の持ち物
・赤ちゃんのお洋服
　(肌着・服・おくるみ等）
・オムツ
・母子手帳
　

　※　日齢は、生まれた日を０日から数えます。

　　　　　　　　　　　　　担当医師　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　受け持ち看護師

　一宮市立市民病院　新生児集中治療センター　 PRE004

新生児高ビリルビン血症クリニカルパス（入院計画表）　　患者様用

様


