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術前 術後
持続して点滴を行います。 点滴終了後留置針を抜きます。
夕食後から抗生剤の内服薬が始まります。

今までの病歴や連絡先をお聞きします。 体温・脈拍・血圧を適宜測定します。 手術後2日目で退院となります。
体温・脈拍・血圧を適宜測定します。

必要時ガーゼ交換を行います。

出血の量が少なくなったら、管を抜きます。
ガーゼ交換を行います。

弾性ストッキングのサイズを測定し履きます。
手術着に着替えます。
義歯・眼鏡などははずしてください。

病院内歩行ができます。

温かいタオルで体を拭きます。 入浴が出来ます。

手術後、医師より手術の説明があります。それまでお待ちく
ださい。

診察券や薬などをお渡しします。

手術の説明書・承諾書に署名をして看護師に提出
してください。

尿意、痛みが強いときは、お知らせください。坐薬を
使用します。

手術が終わるまで、ご家族の方は病室でお待ち下
さい。

必要時退院後のガーゼ交換方法について
説明します。

回診後安静が解除されます。歩行時ふらつきに注意して
下さい。初回歩行時は看護師が付き添います。
病院内歩行ができます。

朝食は、前日の夕食と同様に準備させていただきます。

昼食からは普段と同様でかまいません。

帰室後から水分をとることが出来ます。

夕食から食事をすることが出来ます。食事の際はベッドの頭
側をあげて食べていただきます。看護師が準備しますので、
それまでお待ち下さい。

水分は手術3時間前まで可です。
朝から食事は（　可　・　不可　）です。

医師から服用許可されている常用のお薬は服用し
てください。

寝返りをしたり、足の曲げ伸ばしはできます。手術翌日まで
自らは起き上がらないでください。

回診時、医師が尿の管を抜きます。

その後排尿の確認をさせていただきます。

排便はベッド上です。

尿の管が入っています。

／
除睾術クリニカルパス（入院計画表）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　様

体圧測定を行います。

ベッド上安静です。
車椅子又は歩行で手術室へ移動します。

夕食後、ベッド上で歯磨きを
行っていただきます。

常用薬を確認させていただきます。

術後2日目術後1日目

治療
処置

身長体重測定を行います。

経過
手術当日

手術部位に管が入ってくる場合があります。
ガーゼ汚染があればガーゼ交換を行います。

活動

T字帯またはおむつ1枚・楽のみ又は曲がるストロー
を持参してください。

食事

排泄

清潔
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手術後２日目で退院が許可されます。

状況に応じて予定が変更になる場合があります。ご不明な点がありましたらスタッフまでお尋ねください。

常用薬のある方は、お薬手帳と服用されているお
薬をお持ちください。

説明
指導



　


